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Helse Sør-Øst RHF  

Helse Vest RHF  

Helse Midt-Norge RHF  

Helse Nord RHF 

Vår ref: 2020/1306 

Dato: 01.03.2024 

2109b Nevroendokrine svulster 
I PERIODEN 01.11.2021-31.10.2023 

Avtalen er prolongert til og med 31.08.2024 

Revidering # Dato Endring 

0 01.11.2021 Opprinnelig versjon 

1 01.10.2022 Prolongeres til og med 31.10.2023 

2 01.04.2023 Prolongering til og med 30.04.2024 

3 01.08.2023 Prolongering til og med 31.08.2024 

 

Anbefalinger per 01.11.2021 gjelder for de fire RHF-ene med opsjon 

på forlengelse 
Denne avtalen kan forlenges med 24 måneder med en maksimal avtalelengde på 48 måneder. 

De administrerende direktørene i helseregionene har vedtatt å benytte LIS spesialistgruppens 

anbefalinger som instruks i egne helseforetak. Helseforetakenes lojalitet til anbefalingene er viktig 

for å oppnå lavere legemiddelpriser som igjen vil gi mulighet til å behandle flere pasienter. 

Generisk/biotilsvarende bytte av H-resept på apotek 

De regionale helseforetakene og Apotekforeningen har en oppgjørsavtale som regulerer utlevering 

av H-reseptlegemidler fra apotek.  

I den nye avtalen er Apotekforeningen og de regionale helseforetakene enige om at apotekene ved 

utlevering av legemidler forskrevet på H-resept, kan gjennomføre generisk bytte. Dersom det er 

fastsatt LIS-avtalepris for minst ett legemiddel i byttegruppen, skal apotek utlevere det tilgjengelige 

legemidlet med lavest LIS-avtalepris (enhetspris). 

Dersom lege har reservert seg mot bytte, skal apotek utlevere forskrevet legemiddel. Dersom 

pasienten/apotekkunden motsetter seg bytte av legemiddel må pasienten henvende seg til 

rekvirerende lege og diskutere valg av legemiddel med legen sin. 

Tungtveiende medisinske grunner for å avvike rangeringen skal noteres i pasientens journal.  
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 Spesifikt preparatnavn skal oppgis på resept (anbudsvinner for 

aktuelt virkestoff) 

Virkestoff Denne LIS-anbefaling Forrige LIS-anbefaling 

Oktreotid Oktreotid 
Sandostatin LAR (Novartis) 

Oktreotid  

Octreoanne (Teva) 

Lanreotid Lanreotid 
Myrelez (Abcur) 

Lanreotid 
Ipstyl Autogel (Ipsen) 

 

Okreotid 

Rangering Produkt 

1.valg Sandostatin LAR (Novartis) 

2.valg Octreoanne (Teva) 

Årskostnad er beregnet ut fra avtalepris på okreotid (30 mg hver fjerde uke)  

 

Lanreotid 

Rangering Produkt 

1.valg Myrelez (Abcur) 

2. valg Ipstyl Autogel (Ipsen) 

Årskostnad er beregnet ut fra avtalepris på lanreotid (120 mg hver fjerde uke). 

 

Om kostnadsberegningene 
Kostnadene er basert på anbefalte doseringer i legemidlenes preparatomtale (SPC) og oppgitt i 

rabattert utsalgspris (LIS AUP). Legemiddelprisene i Felleskatalogen er irrelevante når 

Sykehusinnkjøp HF har inngått avtaler 
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Øvrige legemidler (ikke rangert) 

 

Produkt   Ant i pakning 

Sandostatin 50 mcg 5 

Sandostatin 100 mcg 5 

 

Produkt   Ant i pakning 
Somavert 10mg spr 30 

Somavert 15mg spr 30 

Somavert 20mg spr 30 

Somavert 25mg spr 30 

Somavert 30mg spr 30 

 
Produkt   Ant i pakning 
Signifor inj subst 10mg 1 

Signifor inj subst 20mg 1 

Signifor inj subst 40mg 1 

Signifor inj subst 60mg 1 
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Med vennlig hilsen 

LIS Spesialistgruppe Veksthormonmangel og nevroendokrine svulster: 

 

Hilde Johanne Bjørndalen Overlege Oslo universitetssykehus HF 

May-Synnøve Aarvoll  Sykepleier Oslo universitetssykehus HF 

Jostein Andersen Førsvoll Overlege Stavanger universitetssykehus HF 

Samira Mohi-Aldin Overlege St. Olavs hospital HF 

Anders Jørgensen Overlege Oslo universitetssykehus HF 

Espen Thiis-Evensen Overlege Oslo universitetssykehus HF 

 

Sykehusinnkjøp HF, divisjon legemidler: 

Maud Bergesen Advokatfullmektig 

Geir Ove Andersen Medisinsk rådgiver 

Piv Rivenæs Prosjektleder 

Pål Rydstrøm Fagrådgiver 

 

 

 

Kopi: RHF/HF - Aktuelle fagmiljøer - LIS-kontaktene - sykehusapotekforetakene 

 

 


