Aktuelle saker i Helse Nord

Lars Vorland
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Brukernavn
Presentasjonsnotater
Viste PCI-saken at Helse Nord er en helseregion i dyp og alvorlig krise, slik enkelte medier fremstilte det? Eller er vi den helseregionen i Norge som i stor grad får til samarbeid og forbedring – SAMMEN? 

Vi vil innlede med en kort presentasjon. Gjennom flere eksempler og tema vil vi gi en smakebit på hvor Helse Nord egentlig står.
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Helseforetaksloven:

§ 1 
Helseforetakenes formål er å yte gode og likeverdige spesialisthelsetjenester til alle som trenger det når de trenger det, uavhengig av alder, kjønn, bosted, økonomi og etnisk bakgrunn, samt å legge til rette for forskning og undervisning.

§ 2a.Regionale helseforetaks ansvar og oppgaver
Regionale helseforetak har et overordnet ansvar for å iverksette den nasjonale helsepolitikken i helseregionen. Regionale helseforetak skal planlegge, organisere, styre og samordne virksomhetene i helseforetakene som de eier. I forbindelse med langsiktig planlegging skal regionale helseforetak vurdere om deler av tjenestene skal ytes gjennom inngåelse av avtale med private eller offentlige virksomheter som de ikke eier selv.
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Vi sørger for at hjelpen er der

Helse Nord RHF skal sørge for at befolkningen i Nord-Norge og på Svalbard får de beste spesialisthelsetjenestene i den landsdelen der de bor.

Vi eier seks helseforetak, hvor av fire av dem driver pasientbehandling. De består til sammen av:

Rød prikk = 12 somatiske sykehus
Grønn prikk = 2 psykiatriske sykehus
14 distriktpsykiatriske sentre (DPS)
5 distriktsmedisinske sentre (DMS)
95 private lege- og psykologspesialister
11 luftambulanser (fly, helikopter)
123 bilambulanser
13 båtambulanser

I tillegg til å levere helsetjenester gjennom egne helseforetak, kjøper vi et betydelig antall undersøkelser og behandlinger hos private leverandører av helsetjenester. 
95 private lege- og psykologspesialister. Private institusjoner (f.eks. Valnesfjord helsesportsenter)
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Helse Nord har fått en utfordrende oppgave. Ja, utrolig vanskelig, vil noen si. Vi skal gi nordlendingene den beste helsetjenesten i den landsdelen der vi bor. Forholdene er ikke de enkleste for å få dette til. Det er langt mellom husene.

Vi skal sørge for nødvendig helsehjelp til 481 000 innbyggere. 

Vi har ansvaret for bare 9 prosent av folketallet, men hele 45 prosent av arealet, inkl. Svalbard. (35 % utgjør Fastlands-Norge.)

Mye skal på plass for å klare dette – og vi klarer det! 

Vi løser oppgaven blant annet ved hjelp av (2017-tall): 

19 000 ansatte 
17 milliarder kroner i omsetning
60 % av kostnadene er lønn
Kjøper for ca. 4,5 mrd.
Investerer for 2,2 mrd.
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Funksjonsfordeling
Pasientgrunnlag/tilgang på fagfolk
Eks. kreftbehandling ved UNN, fedmekirurgi ved Nordlandssykehuset, ME-behandling på Helgeland. 
Et annet ferskt eksempel, som kanskje noen har fått med seg: PCI-behandling
Sentralisering/desentralisering
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Bilde fra Sametinget.

Samarbeid med Sametinget. 

Samisk helsepark.

Samisk nasjonalt kompetanstjeneste – psykisk helse og rus (SANKS).
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Sykehusbygg - Vi skaper verdier fordi vi bygger og renoverer sykehusbygg for xxx milliarder i året.  Vi bygger for fremtiden.

Vi investerer for 2,2 mrd. kr i året. Mye av dette er bygg og renovering. Det er verdiskaping.

Bodø sykehus ble bygd i 1927 – da hadde byen under 5000 innbyggere. Bildet fra 1950-tallet.
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I Helse Nords tid, har det aldri vært bygd flere sykehus eller kjøpt mer utstyr. Samtidig er økonomien under kontroll. Dette får vi til fordi vi har god oversikt og planlegger sammen. De seks helseforetakene i landsdelen bærer felles bør. Derfor kan vi bygge og kjøpe mye i regionen, men vi kan ikke gjøre alt samtidig.
 
Bare i Nordland bygger vi for til sammen 14,5 milliarder.


Fungerende fylkeshelsesjef
Oddvar Larsen er en modig
mann. Ved 4 stille opp pa
Rana Hpyres dpne sykehus-
mete, gikk han rett i lgvens
hule.

Det er ingen hemmelighet at fyl-
kesridmannens innstilling 1 syke-
hussaken er fort | pennen nettopp
av Oddvar Larsen. Han visste pa
forhand at innstillingen er used-
vanlig lite popular | Rana. Men
Oddvar Larsen tok imot den beis-
ke kritikken med rak rygg

Politikernes valg

- Det er opp til fylkespolitikerne &
foreta et endelig valg. Det verste
som kan skje, er at man utsetter
valget. Administrasjonen har kjart
en fullstendig dpen prosess, og
jeg skal personlig sprge for at be-
slutningstakerne fir all informa-
sjon pd bordet.

Jeg registrerer den  kritiske
holdmngen til den innstillingen
som foreligger. Vi har i stor ut-
stekning anvendt skjonn. Jeg
innser ogsd at Rana har sterke
kort pd hdnda som lokaliserings-
sted for sykehuset med utvida
akuttberedskap. konkluderte han

Under metet fikk han mange

Helgelandssykehuset

Fylkeshelsesjef Oddvar Tarsen
har skrevet innstillingen om syke-
huslokalisering som konklud
med at hovedsykehuser bpr ligge i
Sandnessigen,

sparsmal som han ikke var i stand
til 4 svare pa.

- Hvor mange ranveeringer reg-
ner dere med skal de under ambu-
lanse-transport. spurte for eksem-
pel Roald Johansen. - Finnes det
el eneste argument for & legge
hovedsykehuset il Sandnessi
spurte Elna Malnes.

Oddvar Larsen mitte ogsh ta
imot hard kritikk for svak doku-
mentasjon og mangelfull saksbe-
handling.

1} "

— Mitt vanskeligste

valg som

- Jeg stir overfor mitt desi-
dert vanskeligste valg som
Tylkespolitiker, sig i

Jeg registrerer at Vefsn m

alternativ og regner med at det-
te blir en kamp mellom to hes-
ter.

- Lielukker du en delt lps-
ning?- Jeg ser at SV lanserer en
slik modell, og at Venstre gir i
samme retning. Disse utspille-
ne roter saken til , men jeg tvi-
ler sterkt pd at den delte los-
ningen vinner fram. Til det er
signalene fra Hauglin-utvalget
og i hgringsprosessene for en-
tydige,

ler mindre har forsvunner some

politiker

Geir Knutson, som er inne i
sin tredje periode som fylkes-
politiker, var mandag kveld in-
vitert il styrempte | Rana Ap, |
ive klokketimer noterte

de_argumenter for

mann, sier ledeT@h av Rana Ap,
Tor-Ame Strgm (il Rana Blad,

- Vil dere invitere Knutson
pé tilsvarende mgter hvis han
pé fylkestinget velger Sandnes-
sjgen framfor Rana som syke-
husby?

- Vi haper at Geir Knutson
gr inn for Rana. Men nar loka-
liserings-striden er avgjort, leg-
ger vi diskusjonen bak oss, sva-
rer Strom.
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Diskusjonen om hvor sykehuset skal ligge har pågått lenge.



Se din pasientjournal

Logg inn pa Min helse for a se
pasientjournalen din pa nett.
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Pasientene i Helse Nord var i 2015 de første som kunne lese sykehusjournalen sin på nett.

Ivareta pasientens rettigheter
Bedre dialog
Pasientens (nett)helsetjeneste
Fagfolkene må skjerpe seg når det gjelder å skrive forståelig norsk
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Dagens situasjon: 

Røntgenbilder tatt ett sted, vises til en spesialist et annet sted som kan tolke dem. Vi tenker langt og helhetlig - og vi har satt oss mål. Snart er vi der at når en Helgelending blir syk i Finnmark, vil Finnmarkssykehuset kunne slå opp i hennes journal. Helse Nord er først ute med å ta i bruk denne teknologien.

Nordlandssykehuset langt fremme




Europas fgrste ultralyd-robot
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Robotteknologi – eks. Hammerfest – ultralyd med fjernstyring

Ny robotteknologi gjør at gravide i Alta skal slippe å reise til Hammerfest eller Tromsø for ultralydundersøkelse. Som første sykehus i Europa tar Finnmarkssykehuset i bruk fjernstyrt ultralyd av gravide.

Fungerer på følgende måte: 
Ultralydjordmor i Alta stiller inn en robotarm som har festet på seg en ultralydprobe. Deretter kan ultralydspesialist i Hammerfest eller Tromsø «fjernstyre» ultralydproben og gjøre ultralyd diagnostikk fra Hammerfest eller Tromsø selv om pasienten befinner seg i Alta. 

Dette har vært forsøkt på noen gravide i Canada tidligere med suksess, men vi er de første i Europa til å teste om et slikt konsept kan være nyttig for oss.
Ultralyd er det viktigste redskapet i undersøkelse av fosterets helse.

PS: Tilstander i svangerskapet der mor har smerter, blødninger eller andre sykdomssymptomer vil fortsatt kreve vanlig klinisk undersøkelse som robot ultralyd ikke kan erstatte.

Teknologi erstatter ikke omsorg!

Dersom vi i dette prosjektet finner faglig og økonomisk grunnlag, tenker vi oss en potensiell fremtidig nytte for pasienter og pårørende i form av medisinsk diagnostikk gjennom ultralydundersøkelse utført av spesialist uten at pasient/pårørende trenger å reise fra Alta til Hammerfest eller Tromsø. 



Nord-Norges st@rste reisebyra
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Pasientreiser: 660 millioner kroner i 2017 (fly, tog, taxi,/minibuss, egen bil, helseekspresser).
	
		



Regional utviklingsplan
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Regional utviklingsplan for Helse Nord bygger på og skal gi innspill til nasjonal helse- og sykehusplan.

Samfunnsutviklingen:

Får du tre barn i dag, kan et av dem forventes å bli over 100 år
Folk lever lengre, kreft en kronisk sykdom
Eks: Bedre kreftbehandling (PET-senter/Proton-senter)
Forskning – forebyggende
Fra seng til stol til hjem – utviklingen – vi tilrettelegger

Demografi: Aggregerte tall for Nord-Norge ser bra ut, men småkommuner sliter. 13 kommuner i Nord-Norge som vil ha 1,1 yrkesaktiv per pensjonist. Det er ikke levedyktig.
 



Innkjgp i Helse Nord
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e Regionale avtaler?

°
HELSE NORD



Takk for oppmerksomheten!

°
HELSE NORD



Vest-Finnmark

Mordkapp Gamvik porlavig
Mazy & = | * E it=flord
™ T i > g
Hammere5t *‘b / ;
. = . . arda
] *k

Has:'%i. A ; ) ;

ania '-I!Er _
il : g
F}-{ Porsanger EBF'VTi “

Kautaksing

West-Finnmark
@st-Finnmark
Indre Finnmark

HELSE

NORD


Brukernavn
Presentasjonsnotater
Fra foretaksprotokollen 16.1.2018: Sykehusstrukturen i Vest-Finnmark

Foretaksmøtet viste til Stortingets behandling av Dokument 8:12 S (2017–2018) Representantforslag om sykehusstrukturen i Vest-Finnmark, jf. Innst. 55 S (2017–2018) som ble behandlet i Stortinget 7. desember 2017. Det følger av Stortingets behandling at følgende presiseringer skal legges til grunn for utvikling av spesialisthelsetjenestetilbudet i Finnmark:
 
Det skal etableres stedlig ledelse ved Klinikk Alta.
I sammenheng med at det kommer CT/MR i Alta i 2019 skal det etableres slagalarm koblet opp mot nevrolog, slik at en kan starte trombolysebehandling ved slag i Alta.
Nye radiologiske tjenester i Alta skal ha tilgjengelighet og åpningstider som tilfredsstiller befolkningens behov.
I forbindelse med at Helse Nord har fått i oppdrag å etablere flere hjemler for avtalespesialister i 2017, skal flere av disse lokaliseres til Alta. Det er naturlig at nye avtalespesialister arbeider i samarbeid med Klinikk Alta.
Finnmarkssykehuset skal legge til rette for at legespesialister kan etablere seg i Alta, og at det må være mulig å arbeide delt mellom Hammerfest og Alta, uavhengig av hvor man har bosted og fast arbeidstilknytning.
For å unngå unødig pasienttransport må pasienter fraktes til sykehus med riktig behandlingsnivå, uten unødig omvei til lokalsykehus, når diagnostikk og behandling ikke kan gis ved lokalsykehuset. 

Foretaksmøtet ba Helse Nord RHF følge opp presiseringene som følger av  Innst. 55 S (2017–2018) ved utvikling av spesialisthelsetjenestetilbudet i Finnmark. 
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Status for etableringen av PCI-tilbud ved Nordlandssykehuset Bodø
 
Forberedelsene er i gang. Fagmiljøene i UNN og Nordlandssykehuset har fått i oppdrag å definere nødvendige arbeidsoppgaver og framdrift for etableringen. Helse Nord RHF koordinerer arbeidet.
 
Samarbeidet er godt. Vi skal bruke den tida som er nødvendig. Vi antar oppstart av dagtilbudet mot slutten av 2019.
 
Noe av det første som tas tak i er nødvendig rekruttering av fagfolk (invasive kardiologer) og kompetanseoverføring (eks. opplæring av sykepleiere). Nordlandssykehuset skal klargjøre lokaler og utstyr.


(Per januar 2017)




Ny teknologi
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Vi bidrar til verdiskapningen fordi vi utvikler og tar i bruk ny teknologi. Det er lange avstander her i Nord. Vi knytter regionen sammen ved hjelp av teknologi. 


For hele Nord-Norge
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Styret i Helse Nord RHF 2018–2020.

Mangler bilde av Tom Børje Eriksen.

Observatør fra Regionalt brukerutvalg, Arne Ketil Hafstad.
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Prioritert fra regjeringen og Stortinget. Prioritere DPS og psykisk helsevern for barn og unge.

Gylne regel: Høyere vekst innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling enn for somatikk på regionnivå. 

Utfordringer:

- gylne regel
- rekruttering

Se vedlegg med kvalitetsindikatorer på tvangsinnleggelser og ventetider.




Kreft b - h an d | | N g Topp 15 behandlingssteder

Andel nye pasienter i pakkeforlgp

Helse Mord-Trendelag HF 80,6 203
Haraldsplass Diakonale Sykehus AS 29,5 57
Finnmarkssykehuset HF 88,2 51
Helse Bargen HF 28,1 795
Helse Farde HF 87,6 185
Helse Fonna HF ] 86,1 23
Universitetssykehuset Nord-Norge HF | 82,6 541
Sykehuset | Vestfold HF ] 821 429
Helgelandsykehuset HF ] 79,1 81
Sykehuset i Telemark HF | 78,7 352
Akershus universitetssykehus HF | 76,8 798
5St. Olavs Hospital HF ] 74,5 860
Vestre Viken HF ] 72,4 715
Nordlandsykehuset HF | 72,2 277
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https://helsenorge.no/kvalitet-seksjon/Sider/Kvalitetsindikatorer-rapporter.aspx?kiid=kreftpasienter_24_kreftformer_pakkeforlop  



Sykehusinfeksjoner
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Se vedlegg med kvalitetsindikator på sykehusinfeksjoner.


Nord Norges stgrste arbeldsglver
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Vi skaper verdier fordi vi ansetter og utdanner dyktige fagfolk. Å ansette og utvikle dyktige ansatte er noe av det viktigste vi gjør.

19 000 ansatte

Stor betydning i hver eneste kommune vi er tilstede i – de bor/handler/betaler skatt.

Svært mange yrkesgrupper.

Helsefaglærlinger: Doblet antallet etter regionalt prosjekt/samarbeid: https://helse-nord.no/nyheter/doblet-antallet-helsefaglerlinger
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