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Veileder forflytningsmateriell, vekter og 
høydemålere på nasjonale avtaler 
 

Denne veilederen gjennomgår produktsortimentet forflytningsmateriell på nasjonale 

rammeavtaler per september 2025.  

 

Forflytningsbrett – Mediq Norge 

 

 

30030488 EasyGlide 60x33 cm 

30030489 EasyGlide 75x33 cm 

30030490 EasyGlide ekstra lang 120x60 cm 

30030487 EasyGlide 60x25 cm 

30030486 EasyGlide 45x20 cm 

30030502 RollerSlide 175x50 cm 

30030491 EasyGlide oval 85x39 cm 

30030493 EasyGlide oval 45x20 cm (a 2 stk) 

30030653 FlexiGrip 175x9 cm med håndtak 

30030620 FlexiBelt Hug S 

30030621 FlexiBelt Hug M 

30030622 FlexiBelt Hug L 

30030623 FlexiBelt Hug XL 

 

 

Produktene er laget av sterk polyeten. De har avrundede hjørner og en glatt overside med 

lav friksjon for både enkel plassering, glidende forflytning og fjerning. Det er antiskliteip på 

undersiden som sikrer at produktene blir liggende der de er plassert. Produktene er meget 

enkle å bruke, og har hurtigveiledning på undersiden. 
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Avtalenummer:  

204019 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Forflytningsduker - Varodd 

 
Spilerdug er vevd av rent polyamid i en ribbestoppvev for å forhindre "fluss" i kantene. Den 

grønne og blå spilleflaten er behandlet med et PU-belegg for å øke materialets stivhet. 

Spilleflaten er deretter belagt med rent silikon for å øke glideegenskapene. I forbindelse med 

produksjonen av Spilerdug er det sertifisert at den ikke inneholder skadelige stoffer som 

formaldehyd, ftalater og lignende. Spilerdug er glatt på alle sider i alle retninger for å oppnå 

størst mulig fleksibilitet i bruk. 

 

Avtalenummer:  

204021 

 

Maks avtalevarighet: 30.04.2027 

 

685220 Forflytningsduk HF grønn 10m x 150 cm (SPU) 

685224 Forflytningsduk HF grønn 20m x 150 cm (SPU) 

685226 Forflytningsduk HF grønn 50m x 150 cm (SPU) 

685228 Forflytningsduk HF grønn 100m x 150 cm (SPU) 

685230 Forflytningsduk HF grønn 10 m x 100 cm (SPU) 

685235 Forflytningsduk HF 75cm x 100 cm (SPU, 20 stk) 
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685250 Veggstativ HF 1 rull 

685251 Veggstativ HF 2 rull 

685252 Veggstativ HF 3 rull 

685255 Kniv HF 

 Glidematter m/ hygienetrekk - Etac 
 

  
 

GlideCushion og Immedia TransferMattress er polstrede glideputer/glidematter. Produktene 

brukes til vending i seng, forflytning høyere opp i seng og forflytning til og fra seng. 

GlideCushion egner seg for å gjøre det enklere for personer å utføre forflytningen 

selvstendig, eller for enklere forflytning med hjelp. Immedia TransferMatress egner seg for 

enkel og sikker forflytning av pasienter som skal fra seng til seng, seng til dusjvogn, seng til 

røngenbort etc. med hjelp av pleiere. Begge produktseriene kan kombineres med vanntett 

nylonstrekk eller engangstrekk for enklere hygiene. Produktet SatinSheet glidelakensett 

består av et glidelaken og et stikklaken – begge i lavfriksjon sateng. Dette systemet gjør 

forflytning og vending i sengen enklere, både for selvstendige personer og for personalet 

som bistår en person som er avhengig av hjelp.  

 

Avtalenummer:  

204018 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  
IM60/50 GlideCushion strS 

IM60/90 GlideCushion strM 

IM69/70 GlideCushion strL 

IM90/90 GlideCushion strXL 

IM60/195 Immedia TransferMattress smal 60x195cm 

IM70/195 Immedia TransferMattress bred 60x195cm 

IM92/195 TurningMattress 

IM6000N GlideCushion Cover 60x50cm 

IM6010N GlideCushion Cover 60x220cm 
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IM60220N Immedia TranferMattress Cover 60x195cm 

IM7000N Immedia TransferMattress Cover 70x195cm 

IM4035 2Move Cover Disposable 60x100cm (a 100 stk) 

IM4034 2Move Cover Disposable 60x210cm (a 40 stk) 

IM4036 2Move Cover Disposable 80x210cm (a 40 stk) 

IM4303 GlideCushion sett 

IM4304 TransferMattress sett 60x195 

IM4305 TransferMattress sett 70x195 

IM4332 GlideCushion strM, sett 

IM4200S SatinSheet sett 2Direction Midi 

IM1933 MultiGlide Single Patient Use rull 147x1000cm 

 

Forflytningsbelter – Mediq Norge 

 
FlexiBelt Hug gir støtte for sittende forflytning, stående og stå- og gåtrening. FlexiBelt Hug 

brukes til å støtte og hjelpe en bruker som må reise seg, sette seg ned eller bevege  

seg fra rullestolen til sengen, toalettet eller bilen. FlexiBelt kan også brukes til å gi ekstra 

støtte til en bruker som står eller går. Beltet, som er plassert rundt brukerens midje eller 

hofter, har flere stabile håndtak, både vertikale og horisontale, som gjør at hjelperen kan ta 

et fast og godt grep i mange ulike situasjoner. 

 

FlexiBelt Hug har et patentsøkt design med bevegelige, horisontale håndtak som glir fritt i 

løkker, slik at beltet kan "klemme" brukeren i stedet for å gli opp under ulike 

forflytningssituasjoner. Med FlexiBelt Hug kan omsorgspersonen gi enda mer støtte uten å 

anstrenge seg mer. Designet gjør alt arbeidet selv. FlexiBelt variantene har myk innside i 

polyesterfløyel 

 

Avtalenummer:  

204019 

 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  

30030620 FlexiBelt Hug S 

30030621 FlexiBelt Hug M 
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30030622 FlexiBelt Hug L 

30030623 FlexiBelt Hug XL 

 Fotstol/skammel og stepkasse - Arcus Vita 

 
 

Foot MASTER er en formstøpt fotstøtte i Polyethylene. Foot MASTER plasseres under 

brukerens føtter og kan anvendes til forflytninger som f.eks. lengre tilbake i stol, inn i seng 

mm. Foot MASTER frigjør brukerens lårhals fra underlaget, og dermed flyttes tyngdepunktet.  

 

Master Step ON er den optimale løsningen for å legge inn/ut av f.eks seng eller seng, der 

høyden ellers hindrer pasient i å komme tilbake til hoftebruddet når han kommer tilbake til 

sengen. 

 

Avtalenummer:  

204016 

 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  

PMA-8090 Foot Master 

PMA-8092 Master Step ON 
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Luftassistert forflytning - Arjo 

 
 

AirPal bidrar til å minimere ubehag og smerte ved forflytning ved at pasienten får ligge på en 

luftmadrass, og får en jevn og behagelig forflytning. Dette reduserer også den fysiske 

belastningen på helsepersonell samt minimerer risikoen for skader.  

 

AirPal muliggjør en sikker forflytning med betydelig færre pleiepersonell sammenlignet med 

manuelle teknikker. AirPal har vist seg å redusere de fysiske belastningene til pleiepersonalet 

betydelig, og rangeres som den mest foretrukne luftassisterte enheten når det gjelder både 

komfort og ytelse.  

 

AirPal-madrassene er kompatible med røntgen og MR, noe som betyr at den kan brukes 

under diagnostiske prosedyrer uten å måtte fjerne madrassen under pasienten.  

 

Avtalenummer:  

204017 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  

AP-039SPS-L2 AirPal SPU L198 B99 (10 pk) 

AP-034N-DR-L2 AirPal Washable L190 B86 (1 stk) 

AP-050SPS-L2 AirPal SPU L198 B127 (Bariatric, 5 pk) 

AP-034SPSH-L2 AirPal SPU Half 

NSA0510 MaxiSlide Pull strap (8 stk) 

MAS000001-NO Maxi Air pumpe (leie) 

AP-034SPS-L2 AirPal SPU L198 B86 (10 pk) 

MCA0003 Tralle til pumpe og madrass 
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Treningsbånd/strikk på rull - AlfaCare 

 
 

Treningsbåndene er produsert med Snap-Stop® produksjonsprosess som gjør dem svært 

motstandsdyktige mot rifter. Treningsbåndene leveres på ruller på 45,5 meter, 

treningsslangene på ruller på 30 meter. Båndene har fargekoding som markerer graden av 

motstand. 

 

Avtalenummer:  

204015 

 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  

01-104502 MoVeS Treningsbånd 45,5 m Lett Gul 

01-104503 MoVeS Treningsbånd 45,5 m Medium Rød 

01-104504 MoVeS Treningsbånd 45,5 m Hard Grønn 

01-203002 MoVeS Tube 30 m Lett Gul 

01-203003 MoVeS Tube 30 m Medium Rød 

01-203004 MoVeS Tube 30 m Hard Grønn 

01-300102 MoVeS Håndtak Myk 
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 Vekter og høydemålere – Scan Med AS 

  
Vekter og høydemålere til bruk i pasientbehandling. 

 

Avtalenummer:  

204020 

 

Maks avtalevarighet: 01.10.2029 

 

Artikler:  
M-430 MARSDEN Personvekt, kl.III, bærbar, 220kg 

M-125 MARSDEN Personvekt KL III m/søyle, 250kg 

M-400 MARSDEN Babyvekt KL III 0-20kg, 5g. nøy. 

M-250 MARSDEN Stolvekt KL III 250kg, hev/sek sete 
m/BMI 

Seca222 SECA Høydemåler 230 cm med fotlist, vegg 

Seca206 SECA Høydemåler 220cm enkel, vegg 

M-100 MARSDEN Personvekt, bariatrisk  KL III, 300kg 

M-650 MARSDEN Rullestolvekt, 300kg KL lll 
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